Ta val hand om ditt testsystem

Information om medicinskt ingrepp

Innan du tvattar dig med tvattlapp, gor alltid foljande:

1. Stang av ETS:en.

2. Ta bort ETS:en fran baltesfickan.

3. Koppla férsiktigt bort kablarna fran ETS:en.

4. Fast elektroderna.

Sank aldrig ned ETS:en i vatten och undvik temperaturer under 5 °C
eller éver 40 °C.

Extern teststimulator (ETS)

. Batteriindikatorlampa
PA-indikatorlampa /

Behandling
PA/AV-knapp

Fraga alltid din lakare innan du genomgar ingrepp som ar medicinska
eller fér tandvard.

Las “Information for patienter” som medfoljer ditt testsystem,
for information och varningar géllande medicinska ingrepp sasom:

* Magnetresonanstomografi (MRT)  Elektrokauterisering
e Stralbehandling e Diatermi
e Litotripsi * Diagnostiskt ultraljud

* Extern defibrillering e Terapeutiskt ultraljud

Det finns inga delar som kan repareras av anvandaren. Om du har en specifik
fraga eller ett problem, vanligen kontakta din smartlakare/-skoterska.
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Testsystemets komponenter

Det ar viktigt att du laser Information fér patienter och Férsékshandbok —
bruksanvisning fér patient noggrant for att lara dig hur du anvander

den Externa teststimulatorn (ETS:en) och de andra komponenterna

i testsystemet. Om du frangdr dessa instruktioner utan att din

lékare ordinerat det, kan det leda till att du eller systemet skadas.

ETS Anslutningskabel

Extern enhet som anvands for att Plastbelagd kabel och kopplingsstycke

generera elektriska pulser. som ansluter elektroderna till din ETS.
(Du kan ha upp till tva

Elektrod anslutningskablar).

Implanterbar ledare som avger
stimuleringsbehandling. (Du kan
ha upp till fyra elektroder).

Balte
Balte som bekvamt haller din ETS.

Fjarrkontroll
Tradlds handhallen kontrollenhet
som anvands for att hantera

din smartlindrande stimulering.
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Aterhdmtning och aktivitet

Var noga med att:
* Folja din lakares instruktioner

gallande skotsel av operationssar.

e Du far endast tvatta dig med
tvattlapp under testperioden.

e Kontrollera operationsomradet
regelbundet betraffande rodnad
eller vatska.

* Informera din lakare om du far
feber eller om du upplever 6kad
smarta i operationsomradet.

* Om du har nagra fragor under
testperioden ska du kontakta din
smartlakare/-skoterska.

* Begransa fysisk aktivitet.

e Fraga alltid din lakare fore
ingrepp som ar for tandvard
eller ar medicinska.

Anvanda testdagboken

Du ska INTE:
o Lyfta féremdl tyngre an
5 lbs (2,5 kg).

e Vrida eller boja dig, eller klattra.
e Lyfta armarna ovanfér huvudet.
e Drai kablar eller elektroder.

e Kora bil utan din lakares tillatelse
(om din lakare ger dig tillatelse
att kdra ska du alltid stanga av
din ETS innan du kor).

For att din lakare ska kunna avgéra om ett Boston Scientific-system bor
vara en del av din smadrtbehandling, behéver han/hon veta hur du upplever
stimuleringen och om den ger dig smartlindring. Anvand smartdagboken

for att dokumentera dina upplevelser.

PA/AV-knapp

Navigerings-

Freelink™-fjarrkontrollen

Ha alltid fjarrkontrollen inom rackhall. Den &r din tradlésa koppling till
stimulering som pa basta satt uppfyller ditt behov av smartkontroll under
hela dagen.

Hem-knapp — Knappen las/las upp
Seieitific
Program-
knappar
Behandling

L Stimuleringsknappar

Freelink-fjarrkontrollen goér att

knappar du kan:

e SIa pa eller av behandlingen

e Justera stimuleringsstyrka

e Aktivera program och scheman

Folj dessa steq tills problemet &r 16st om din fjarrkontroll inte svarar
eller om du far meddelandet ”“Communication Failed”
(Kommunikationen misslyckades):

@ Placera @) Byt batteriet €) Ladda
fjarrkontrollen i ETS:en. fjarrkontrollen.
narmare ETS:en.

@ Ring din lakare.




